
Обучение  игре на музыкальных 

инструментах детей 3-4 лет в ДОУ

Введение
Обучение игре на музыкальных инструментах в 

детском саду — это не только способ развития 
музыкальных с         способностей, но и возможность 
для всестороннего развития личности ребёнка. 

Для детей 3–4 лет этот процесс должен быть 
организован с учётом их возрастных особенностей и 
потребностей.

В этом возрасте дети начинают проявлять интерес к 
музыке и различным звукам. Они с удовольствием 
слушают мелодии, пытаются подпевать и повторять 
ритмы. Поэтому важно создать условия для того, чтобы 
дети могли познакомиться с музыкальными 
инструментами и научиться играть на них.

Цели обучения:

• развитие музыкального слуха и чувства ритма;

• формирование интереса к музыке и желания играть 

на инструментах;

• развитие мелкой моторики и координации движений;

• воспитание чувства коллективизма и умения работать 

в группе.



Задачи обучения:

• познакомить детей с различными музыкальными 
инструментами и их звучанием;

• научить детей правильно держать инструмент и 
извлекать из него звук;

• развить умение слушать музыку и соотносить её 
с определёнными эмоциями и образами;

• сформировать навыки ритмичного движения под 
музыку;

• научить детей играть простые мелодии и ритмы 
на доступных инструментах;

• воспитать умение работать в коллективе, 
слушать других и согласовывать свои действия с 
действиями партнёров.

Методы и приёмы обучения

Для достижения этих целей 
используются различные методы и приёмы 
обучения. Среди них:

Наглядные методы: демонстрация 
инструментов, показ способов игры на них, 
использование картинок и иллюстраций.

Словесные методы: объяснение правил игры, 
описание звуков и мелодий, обсуждение эмоций, 
которые вызывает музыка.



Практические методы: игра на инструментах, 
повторение ритмов и мелодий, создание 
собственных композиций.

Важно, чтобы обучение было интересным и 
увлекательным для детей. Поэтому 
используются игровые формы работы, 
элементы творчества и импровизации.

Выбор инструментов

При выборе инструментов для обучения 
детей 3–4 лет важно учитывать их возрастные 
особенности. Подойдут простые в освоении 
инструменты, такие как бубен, барабан, 
маракасы, ксилофон. Они позволяют детям легко 
воспроизводить ритмы и мелодии, а также 
развивать координацию движений.

Организация занятий

Занятия по обучению игре на музыкальных 
инструментах могут проводиться в форме 
музыкальных уголков, где дети могут свободно 
выбирать инструменты и экспериментировать с 
ними. Также можно организовывать 
специальные занятия, на которых дети будут 
учиться играть на определённых инструментах 
под руководством педагога.



Роль педагога

Педагог играет важную роль в процессе обучения 
детей игре на музыкальных инструментах. Он должен 
создать       атмосферу доверия и поддержки, 
поощрять детей к экспериментам и творчеству. 
Педагог помогает детям освоить основные приёмы 
игры на инструментах, развивает их музыкальный 
слух и чувство ритма.

Вывод

Обучение детей 3–4 лет игре на музыкальных 
инструментах в детском саду — это важный этап 
в их музыкальном развитии. Оно способствует        

развитию музыкальных способностей, мелкой моторики, 
координации движений и чувства коллективизма. 
Правильно организованное обучение может стать 
источником радости и вдохновения для детей, а также 
заложить основу для дальнейшего музыкального 
образования.


