
 

 

            одежда, обувь 

                      и головные  уборы. 
                                                    

   Существительные:  куртка, пальто, перчатки, шарф, ботинки,  сапоги, туфли, 

кроссовки, берет, кепка, шарф, шапка,  мех, трикотаж,  рукав, воротник, кар-

маны, капюшон, петля, пуговица, молния, кнопка. 

  Прилагательные: шерстяной,  меховой, трикотажный, резиновый, осенний, 

удобный, нарядный. 

   Глаголы: надевать, одевать, носить, снимать, расстегивать, застёгивать, ве-

шать, складывать, завязывать, развязывать. 

 

  Объясните ребенку, понятия «сезонная одежда» (летняя, зимняя, осенне - ве-

сенняя). Почему в разные сезоны люди носят разную одежду, обувь, головные 

уборы. Расскажите, что одежда и обувь бывает мужская и женская, детская и 

взрослая. Одежду шьют из разного материала  или вяжут из пряжи. 

 Совместно с ребенком внимательно РАССМОТРЕТЬ одежду, обувь, головные 

уборы, которые носит каждый член семьи, осенью называя их. Обратите вни-

мание на материал, из которого они сделаны; на его качество и рисунок. Пред-

ложите ребенку назвать и показать детали обуви, одежды (молния, шнурок, но-

сок, пятка, язычок, подошва, воротник, рукав, манжет и т.д.); Спросите, для 

чего нужна одежда, обувь и головные уборы. 

                        

                  Поиграйте с ребенком в речевые игры. 
 

Игра «Хлопки». 

                     Предложить ребенку назвать и прохлопать по слогам слова:  

            пальто, шуба, сарафан, пиджак. 

 

 

Игра «Один-два». 

Один карман – два кармана; 

Одна юбка –две юбки. (и т.д.) 

 

 

Игра «Скажи  наоборот». 

                                   Чистое платье – грязное платье; 

                                   Старый свитер -  …….. 

                                    Широкий пояс - ……. 

                                     Длинная юбка - ……. 

                                     Большой карман - …… 

 

Игра «Что лишнее» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  Игра «Закончи предложение» 

                        Обувь, которую носят зимой, называется …….(зимней); 

                      Одежда, которую носят женщины, называется ……(женской). 

 

                                    Игра «Чей? Чья? Чьё?» 

                                        Шарф – Викин шарф 

                                        Рубашка – Мишина рубашка 

                                        Платье – Юлино платье и т.д. 

 

                                  Игра «Скажи, какой?» 

                                     Из шёлка – шёлковая 

                                     Из меха – меховая 

                                     Из шерсти – шерстяная 

                                     Из пуха – пуховая 

                                     Из резины – резиновые 

                                     Из кожи – кожаные 

                                     Для дома – домашняя 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 
   

 
  

 



 

 

Игра  «Разложи по полочкам» 

Для игры  можно использовать бумажную кукольную одежду. 

 

   Взрослый  рассказывает ребенку, что в магазине случилась беда – кто-то переме-

шал все вещи, которые там продавались. Одежда, обувь, шапки – все валяется на 

полу.  Взрослый  ребенка помочь продавцу к открытию магазина разобрать вещи и 

разложить их по полочкам.   

  Образец речи ребенка: «Я взял кофту. Кофта – это одежда. Я её положу на сред-

нюю полку»;  «Я взял туфли. Туфли – это обувь. Я их положу на нижнюю полку». 

 

Игра «Магазин» 

 

Ребёнок описывает вещь, которую хочет купить, не называя её. «Продавец» (взрос-

лый) отгадывает, о чём идет речь и отдаёт «покупателю» картинку с изображением 

«покупки». 

 

 

 Предложите ребенку рассказать  о  любимой одежде  или обуви (рубашке, платье, 

шубе, сапогах, туфлях).  

 

План 

 

 

 

загадки  про одежду и обувь 

 

И в мороз, и в холода 

Она спасет тебя всегда. 

Чтоб не было здоровье шатким, 

Надень на голову ты... (шапку) 

 

Лохматый пёс  

Тепло принёс,  

Хозяина обнимает,  

От стужи укрывает.  

(Шуба)  

Два братца не могут расстаться, 

Ночью к порогу, утром в дорогу 

 (ботинки) 

Я как зонт - не промокаю, 

От дождя вас защищаю, 

И от ветра вас укрою, 

Ну, так что же я такое? 

(плащ) 

 

Если дождик — мы не тужим, —  

Бойко шлепаем по лужам.  

(сапоги) 

 

Разошлись мальчики  

В темные чуланчики,  

Каждый мальчик  

В свой чуланчик.    

(перчатки) 

 

 

1) Что это? 

2) Когда их носят? 

3) Части. 



 

 

                        ВЫУЧИТЕ С РЕБЁНКОМ СТИХОТВОРЕНИЕ. 

 

 

 

 Игра  на координацию речи с движениями. 
 

«Стирка» 

Ребенок выполняет действия в соответствии со смыслом стихотворения 

  

Ох, испачкалась одежда,  

Мы её не берегли, 

Обращались с ней небрежно, 

 Мяли, пачкали в пыли. 

Надо нам её спасти 

 И в порядок привести. 

В тазик воду наливаем,  

Порошочку насыпаем. 

Всю одежду мы замочим,  

Пятна тщательно потрём, 

Постираем, прополощем, 

 Отожмём её, встряхнём. 

А потом легко и ловко  

Всю развесим на верёвках. 

А пока одежда сушится  

Мы попляшем и покружимся. 

 

Какая одежда? 

 

Летом, в жаркие часы – 

Только майка и трусы. 

А зимою нам нужны: 

Свитер, теплые штаны, 

Шарф, пальто, сандалии, 

Шапка и так далее. 

Шапка …, свитер… 

Впрочем, я… 

Я запутался, друзья! 

(Сандалии – летняя обувь!) 

  А. Шибаев 

 

 

 

Мастерица 

 

Утром рано у окна 

Села наша Люба. 

Кукле маленькой она. 

Шьет сегодня шубу, 

Из сукна на вате, 

Чтоб не зябнуть Кате. 

Пришивает не спеша 

Рукава и ворот. 

Вышла шубка, хороша, 

Можно ехать в город. 

              Г. Люшнин 

 


