
 

    
Грибы и лесные  ягоды. 

 
В лесу 

Сто грибов в лесу найдем 

       Обойдем  полянку. 

В кузовок мы не возьмем 

      Бледную поганку. 

Мы обшарим  все дубы, 

       Елки  и осинки 

   И хорошие грибы  

Соберем в корзинки. 

 Н. Гладков 

 
Словарь: 

Существительные: лес, поляна, ножка, шляпка 

мухомор, боровик (белый гриб), поганка, сыроежка, 

корзинка, подберезовик, лисички, опята. черника, 

земляника, малина, компот, варенье, сок, суп. 

Глаголы.: расти, искать, собирать, срывать, срезать, 

мыть, варить, жарить, сушить, есть. 

Прилагательные.: маленький, большой, съедобный, 

ядовитый, тонкий, толстый, лесной, сладкий, кислый, 

сырой, вареный, жареный, грибной, ягодный, бледный. 

 

Поиграйте с ребенком в игры: 

 

"Угадай по описанию" – предложите ребенку узнать 

(показать на картинке) гриб или ягоды по описанию.  

Потом предложите  ему, чтобы он сам  составил 

описательный рассказ, а взрослый отгадывает, что 

загадал ребенок.  



 

 

 

Такая игра  развивает умение составлять описательный 

рассказ, внимание, связную речь, находить сходства и 

различия. 

 

Игра «Хлопки» 

Предложите ребенку назвать название гриба (ягоды)  по 

слогам, одновременно прохлопывая: му-ха-мор,  ма-ли-

на… 

Игра «Третий лишний» 

Разложите перед ребенком  три - четыре картинки, 

одна из них отличается, по какому ни будь признаку 

(съедобные – не съедобные, грибы – ягоды и т. д.). 

Предложите ребенку найти лишнюю картинку и 

объяснить свой выбор. Например: лисички, мухомор, 

белый гриб. Мухомор лишний, потому что он ядовитый, 

его есть нельзя. 

 

   

 

 

Игра «Один -много»  

Гриб-грибы; 

мухомор – мухоморы……   

 

Игра «Назови ласково» 

Мухомор- мухоморчик;  

земляника – земляничка, ….. 

 



 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика. 

 

По грибы 

 
Раз, два, три, четыре, пять,  (Дети разгибают по очереди 

все                     пальцы, сжатые в кулак.) 

Вышли пальчики гулять.      (Пальчики "шагают".) 

Этот пальчик в лес пошел, (Разгибают по очереди, 

начиная    с мизинца.) 

Этот пальчик гриб нашел,  

Этот пальчик чистить стал,  

Этот пальчик жарить стал,  

Ну а этот только ел —  

оттого и потолстел.  

 

За ягодами 
 

Раз, два, три, четыре,   (Пальчики обеих рук 

"здороваются".) 

В лес идем мы погулять,   (Пальчики "шагают".) 

За черникой,                       (Загибают по одному пальцу.) 

За малиной,  

За брусникой,  

За калиной.  

Землянику мы найдем  

И братишке принесем.  
Н.Нищева 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Загадки 

 
 

Ходят в рыженьких беретах — 

Осень в лес приносят летом. 

Очень дружные сестрички, 

Называются...( лисички) 

 

 

А вот кто-то важный  

На беленькой ножке.  

Он с красной шляпкой,  

На шляпке горошки. 

 
Была зелёной, маленькой,  

Потом я стала аленькой.  

На солнце почернела я,  

И вот теперь я спелая. 

 (Черника) 

 

 

 

Красна, сочна, душиста,  

Растет низко, к земле близко.  

        (Земляника)                        

 
 

 

 


