
Загадки о молоке и 

молочных продуктах 



• Белая водица 
Всем нам пригодится. 

Из водицы белой 
Все, что хочешь, делай: 
Сливки, простоквашу, 
Масло в кашу нашу, 

Творожок на пирожок, 
Кушай, Ванюшка, дружок! 

 

• Жидко, да не вода, 
бело, да не снег. 

 

• Кто кто-нибудь Зевает, 
Чудеса со мной Бывают: 

Поднимаюсь я — Без ног, 
Убегаю — Без дорог! 
Хоть бегу Недалеко, 

Не поймать: Я… 

 

• Что же белый цвет имеет? 
Все, кто пьют — те не болеют. 

Вы назвать продукт готовы, 
Что нам утром даст корова? 

 

• Из водички этой белой ты что хочешь сделай 
— 

Маслице для каши, сливки, простоквашу. 
Можно даже творожок — очень вкусный он, 

дружок! 
 

 



• Не снег, 
А белое всегда. 

Хоть и течет, 
А не вода. 

 

• Белый цвет оно имеет, 
Пьёт его кто, не болеет, 

С детства вкус его все знают, 
При болезнях помогает. 

Нам его даёт корова, 
Вы назвать его готовы? 

 

• «Домик в деревне» Видим на пачке. 
Что там налито? 
Простая задачка. 

 

• От него — здоровье, сила 
И румянец щёк всегда. 

Белое, а не белила, 
Жидкое, а не вода. 

 

• Что за белая водица 
С фермы к нам в бидонах мчится? 

Мы ответ нашли легко — 
Это просто… 

• Ешь, да пей, 
Да гостям налей, 

И коту не пожалей! 
 

• Белое, да не снег, 
Вкусное, да не мед. 
От рогатого берут 
И ребятам дают. 

 



Загадки про творог 
 

• Он полезный, нежный, вкусный — 

Прибавляет аппетит. 

Тем, кто ест его на завтрак, 

Кальций зубки укрепит. 

С молока его готовят — 

Проявляя мастерство. 

Очень хочется, бывает, 

Есть в варениках его. 

Даже маленький щенок, 

Что хотел бы съесть? … 

(Творог) 

 

• Он молочный, 

Вкусный, сочный. 

Ванечка, дружок, 

Ешь полезный … 

(творожок) 

 

• Беги на кухню со всех ног, 

Ведь мама принесла… 

(Творог) 

 

• Что за белые крупинки? 

Не зерно и не снежинки. 

Скисло молоко — и в срок 

Получили мы … 

(Творог) 



 
 

Загадки про молочные продукты 
 

• Жидко, а не вода, 

Бело, а не снег. 

Начинается на «К», — 

Пьем продукт из молока. 

 (Кефир) 

 

• И Оля и Наташа 

 Его положат в кашу. 

А мы им хлеб намажем 

 И девочкам покажем. 

 (Масло) 

 

• Фруктовый он и сливочный, 

На свете всех вкусней! 

Он в пластиковых баночках 

 Для взрослых и детей. 

 (Йогурт) 

 

• Жидко, а не вода, 

Бело, а не снег. 

Начинается на К 

 Наш продукт из молока. 

 (Кефир) 

 
 
 
 
   
 

 



 
• Догадайтесь, кто такая? 

Белоснежная, густая. 

Сливки взбили утром рано, 

Чтоб была у нас … 

(Сметана) 

 

• Любит маленький Дамир 

 Утром сладкий пить … 

(кефир) 

 

• Сделан он из молока, 

Но тверды его бока. 

В нем так много разных дыр. 

Догадались? Это … 

(Сыр) 

 

• Мы на хлеб его намажем 

 И добавим к разным кашам. 

Кашу не испортят точно 

 Бело-желтые кусочки. 

 (Масло) 

 

• С тех пор, как существует мир, 

Вкусней нет вещи, чем… 

(Кефир) 



• По утрам его съедаю. 

Вкус фруктовый обожаю. 

Они разные бывают: 

С вишней и с клубникой, 

С персиком, черникой… 

Если ты их знаешь — 

Загадку отгадаешь. 

 (Йогурт) 

 

• Мы на хлеб его намажем 

 И добавим к разным кашам. 

Им мы каши не испортим — 

Поговорка вторит всем. 

Коль его добавим в тортик, 

То получим сдобный крем. 

 (Масло) 

 

• Рыжий молокозавод 

 День жует, ночь жует. 

Ведь траву не так легко 

 Переделать в молоко! 

 (Корова) 

 

• Ягоды в сметане 

 Для Вани и для Мани. 

 (Йогурт) 


