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II. Обучение по охране труда 

№ Мероприятие  Нормативно-правовые 

основания 

Нормативный правовой 

акт образовательной 

организации 

Срок проведения Примечание  

2.1. Вводный 

инструктаж по 

охране труда 

1. ГОСТ 12.0.004-2015 

«Организация обучения 

безопасности труда. 

Общие положения». 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций».  

1. Программа вводного 

инструктажа по охране 

труда. Текст 

инструктажа. 

 

2. Журнал регистрации 

вводного инструктажа 

по охране труда. 

При приеме на работу. ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение Б, Программа 

Б.1. 

 

 

ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение А, форма А.4. 

2.2. Первичный 

инструктаж по 

охране труда на 

рабочем месте 

1. ГОСТ 12.0.004-2015 

«Организация обучения 

безопасности труда». 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

1. Программа 

первичного инструктажа 

по охране труда на 

рабочем месте. 

 

2. Журнал регистрации 

инструктажа по охране 

труда на рабочем месте 

(обязательно ссылка на 

номер инструкции, по 

При приеме на работу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение Б, Программа 

Б.2. 

ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение А, форма А.5. 

ССБТ ГОСТ 004-2015 п. 

6.7. Постановление № 1/29 

от 13.01.03 п. 2.1.4. 

 



охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

которой проводился 

инструктаж) 

 

3. Перечень профессий и 

должностей работников, 

освобожденных от 

первичного инструктажа 

на рабочем месте. 

 

4. Ознакомление с 

инструкциями по ОТ. 

 

 

 

 

 

По мере необходимости 

2.3. Стажировка  1. ГОСТ 12.0.004-2015. 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

1. Приказ руководителя, 

определяющий перечень 

должностей, 

подлежащих 

прохождению 

стажировки. 

 

2. Программа 

стажировки. 

 

3. Приказ руководителя 

о проведении 

стажировки (установить 

сроки стажировки, 

руководителя 

стажировки). 

 

4. Запись в журнал 

регистрации 

инструктажа по охране 

труда на рабочем месте. 

 

5. Приказ о допуске к 

самостоятельной работе. 

При приеме на работу. 

 

По мере необходимости. 

Работники рабочих 

профессий, с вредными и 

(или) опасными условиями 

труда, а также 

руководители и 

специалисты с 

производственными и 

специализированным 

профилем работ. 

ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение А, форма А.5 

2.4. Обучение и 1. Трудовой Кодекс РФ, Комиссия по проверке В течении первого месяца Работники рабочих 



проверка знаний 

охраны труда для 

вновь 

поступивших 

работников 

ст. 212. 

2. ГОСТ 12.0.004-2015. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

знаний требований ОТ. при назначении на 

должность.  

профессий, с вредными и 

(или) опасными условиями 

труда, а также 

руководители и 

специалисты с 

производственными и 

специализированным 

профилем работ. 

Постановление 1/29 от 

13.01.03 Приложение 1  

2.5. Повторный 

инструктаж по 

охране труда 

1. ГОСТ 12.0.004-2015. 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

Журнал регистрации 

инструктажа по охране 

труда на рабочем месте. 

Не реже одного раза в 6 

месяцев. 

С указанием в журнале 

номеров инструкций, по 

которым проводится 

инструктаж. 

 

Постановление № 1/29 от 

13.01.03 п. 2.1.5. 

2.6. Внеплановый 

инструктаж по 

охране труда 

1. ГОСТ 12.0.004-2015. 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

Журнал регистрации 

инструктажа по охране 

труда на рабочем месте. 

При введении в действие 

новых правил, изменений в 

инструкцию; при изменении 

технологического процесса, 

замене оборудования, 

инструмента и т.п.; по 

требованию органов 

надзора; при нарушении 

правил и требований ОТ.  

С указанием в журнале 

номеров инструкций, по 

которым проводится 

инструктаж. 

 

Постановление № 1/29 от 

13.01.03 п. 2.1.6. 



охраны труда работников 

организаций». 

2.7. Целевой 

инструктаж по 

охране труда 

1. ГОСТ 12.0.004-2015. 

2. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212, 225. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

1. Приказ руководителя 

о назначении 

ответственных лиц за 

проведение 

внеклассного, 

внешкольного и другого 

разового мероприятия, 

разовых работ. 

 

2. Журнал регистрации 

целевого инструктажа. 

При выполнении разовых 

работ (погрузка, уборка 

территории, разовые работы 

вне учебного процесса); 

ликвидация последствий 

аварий, проведение 

массовых мероприятий, 

экскурсий, походов, 

спортивных мероприятий и 

т.п. 

С указанием в журнале 

номеров инструкций, по 

которым проводится 

инструктаж. 

 

ССБТ ГОСТ 12.0.004-2015. 

Приложение А, форма А.6 

2.8. Обучение и 

проверка знаний 

требований 

охраны труда 

руководителей и 

специалистов 

1. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212, 225. 

2. ГОСТ 12.0.004-2015. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

4. Приказ Министра 

образования РФ от 

22.04.97 № 779 «Об 

обучении и проверке 

знаний по охране труда 

руководителей и 

специалистов системы 

Минобразования 

Приказ о направлении на 

обучении руководителя 

и специалиста по охране 

труда, членов 

совместной комиссии по 

охране труда, 

ответственных лиц за 

состояние охраны труда, 

уполномоченных по ОТ. 

Обучение в 

лицензированных 

организациях по 40-часовой 

программе 1 раз в 3 года. 

Предусмотреть выделение 

средств в плане 

хозяйственной 

деятельности. 



России». 

2.9. Обучение и 

проверка знаний 

требований 

охраны труда 

работников 

1. Трудовой Кодекс РФ, 

ст. 212, 225. 

2. ГОСТ 12.0.004-2015. 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

 

1. Приказ о создании 

комиссии по проверке 

знаний (в составе не 

менее 3 человек с 

удостоверением об 

обучении) по 40-часовой 

программе. 

 

2. Разработка программы 

обучения. 

 

3. Разработка системе 

проверки знаний (тесты, 

билеты). 

 

4. Проведение обучения 

персонала требованиями 

ОТ. 

 

5. Проведение проверки 

знаний требований ОТ. 

 

6. Оформление 

протокола комиссии по 

сдаче экзамена на 

требовании ОТ. 

Для всего персонала 

порядок, периодичность и 

продолжительность 

обучения, форма проверки 

знаний устанавливается 

работодателем. 

Постановление Минтруда и 

Минобразования РФ № 1/29 

от 13.01.03 г. (п. 2.3.1). 

 

Постановление Минтруда и 

Минобразования РФ № 1/29 

от 13.01.03 г. (п. 2.3.3). 

 

Постановление Минтруда и 

Минобразования РФ № 1/29 

от 13.01.03 г.  

Приложение 1. 

 

 

2.10. Обучение 

навыкам 

оказания первой 

помощи 

1. Федеральный закон от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в РФ», ст. 

41. 

2. ГОСТ 12.0.004-2015 

3. Постановление 

Минтруда и соцразвития 

РФ и Минобразования 

РФ № 1/29 от 13.01.03 г. 

1. Разработка программы 

обучения. 

 

2. Проведение обучения 

персонала навыкам 

оказания первой 

помощи. 

 

3. Наличие комиссии по 

Проведение обучения и 

проверка знаний и навыков 

оказания первой помощи 

для всех категорий 

работников не реже 1 раза в 

год. 

Программа обучения 

должна состоять из 

теоретической части 

обучения, а также из 

практической части на 

тренажерах. 

Постановление № 1/29 от 

13.01.03 г. Приложение 1. 



«Об утверждении 

порядка обучения по 

охране труда и проверке 

знаний требований 

охраны труда работников 

организаций». 

4. Федеральный закон от 

21.11.2011 № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья 

граждан в РФ». 

5. Приказ МЗСР РФ от 

04.05.2012 № 477н «Об 

утверждении перечня 

состояний, при которых 

оказывается первая 

помощь, и перечня 

мероприятий по 

оказанию первой 

помощи».  

проверке знаний.  

 

4. Проведение проверки 

навыков оказания первой 

помощи. 

 

5. Оформление 

протокола комиссии по 

сдаче экзамена. 

2.11. Разработка и 

утверждение 

инструкций по 

охране труда 

1. Постановление 

Минтруда РФ от 17.02.02 

№ 80 «Об утверждении 

методические 

рекомендации по 

разработке 

государственных 

нормативных требований 

охраны труда». 

1. Перечень инструкций 

по охране труда, 

утвержденный 

работодателем и 

согласованный с 

профкомом. 

(Разрабатывается в 

соответствии со 

штатным расписанием и 

видами выполняемых 

работ). 

 

2. Инструкции по охране 

труда для всех видов 

работ, должностей, 

профессий и рабочих 

мест, согласованных с 

Пересматриваются 1 раз в 5 

лет. 

Ст. 372 ТК РФ 

 

Постановление № 80 от 

17.0.02, Приложение № 9. 

 

Постановление № 80 от 

17.02.02, приложение № 10 



профсоюзным 

комитетом. 

 

3. Протокол заседания 

профсоюзного комитета 

по согласованию 

инструкций по охране 

труда. 

 

4. Журнал учета 

инструкций по охране 

труда. 

 

5. Журналы учета 

выдачи инструкций по 

ОТ. 

 


